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Цель и задачи деятельности детского сада в летний период 
Цель:
-  создание в дошкольном учреждении максимально эффективных условий для организации оздоровительной работы с
детьми и развития познавательного интереса воспитанников в летний период.
Задачи:
1.  Создать  условия,  обеспечивающие  охрану  жизни  и  укрепление  здоровья  детей.
2.  Реализовать  систему мероприятий,  направленных на оздоровление и физическое  развитие детей;  их нравственное и
эстетическое  воспитание;  развитие  любознательности  и  познавательной  активности;  формирование  культурно  –
гигиенических и трудовых навыков.
3. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
4. Просвещение педагогов и родителей/законных представителей/ по вопросам воспитания и здоровьесбережения детей в
летний период. 

Реализация  данных  задач  должна  проходить  с  учетом  возраста  детей,  погодных  и  временных  условий,  состояния
здоровья каждого ребенка, желаний и потребностей  семей воспитанников.
 

 Раздел      1   
Анализ летней работы за 2018 год

В период  летней  оздоровительной  компании  в  детском  саду  за  2018  год  было  охвачено  50  детей  дошкольного
возраста.  К  25  мая  были  составлены  перспективные  планы  летней  оздоровительной  компании.  В  каждой  возрастной
группе,  начиная  с  1  июня,  изменены  сетки  занятий,  куда  включена  деятельность,  направленная  на  оздоровление,
физическое, экологическое развитие, а также на развитие умений и навыков безопасной жизнедеятельности как средства
личной  защиты.  Весь  детский  сад  переведен  на  летний режим.  Уголки  для  родителей  включали  в  себя  информацию
медицинского и педагогического направления, ОБЖ, текущую информацию.

Одно  из  направлений,  по  которому  работал  педагогический  коллектив  детского  сада  –  это  создание  условий
здоровьесбережения в целях оздоровления, закаливания детей дошкольного возраста.

Созданная с детском саду система оздоровления детей, включающая в себя: 
 физическое воспитание;
 оздоровительную работу;
 закаливание (с использованием естественных факторов, а также специальных методов и приёмов);



подтвердила свою эффективность и в этом году.
Педагогами всех групп в мае проведена диагностика физического развития детей, начиная с трёхлетнего возраста,

были измерены антропометрические данные. В конце летнего периода проводилась повторная диагностика,  результаты
которой показали улучшение показателей. Посещаемость детей за летний период составила  60-70 %.

Физическое  воспитание  включало  в  себя  проведение  физкультурных  и  спортивных  занятий,  гимнастики,  игр  и
развлечений, праздников, досугов на свежем воздухе. Закаливание проходило с использованием естественных природных
факторов:  воздуха,  воды,  принятия  воздушных ванн.  Активно применялись:  пальчиковая  гимнастика,  изобразительная
деятельность, работа с трафаретами и мозаикой. 

Проведенная в начале года диагностика по физическому воспитанию, также показывает улучшение показателей по
всем разделам.

Для родителей были проведены консультации: 
Организация оздоровительной работы в летний период
Экологическое воспитание:
Что такое экологическое образование дошкольников
Трудовое воспитание:
Посильный труд дошкольников в цветнике

ППД:
Ребёнок и дорога 
Рекомендации по проведению прогулок в летний период. 

 Таким образом,  в  детском саду были созданы условия  здоровьесбережения,  оздоровления  и  закаливания  детей
дошкольного возраста.

Следующее  направление,  в  рамках  которого  работал  педагогический  коллектив  –  это  формирование
экологической культуры у дошкольников.

Вся работа в этом направлении проводилась по следующим разделам:
 познавательная деятельность;
 практическая деятельность;
 изобразительная деятельность;
 игровая деятельность.



Большое внимание уделялось познавательной, экспериментальной деятельности. Эти знания преподносились детям
через  целевые прогулки, специальные беседы,  развлечения экспериментальную деятельность,  трудовую деятельность  в
цветниках, уголках природы. 

Таким  образом,  педагоги  стремились  не  только  пополнить  экологические  знания  у  детей,  а  сформировать
экологическую  культуру.  Конечно,  за  три  месяца  нельзя  с  уверенностью  сказать,  что  эта  задача  решена  полностью.
Поэтому мы планируем продолжить работу в этом направлении и в следующем году. Но положительные результаты уже
есть.

Третья,  большая  задача,  над  которой  работал  педагогический  коллектив  –  это  -  развитие  умений  и  навыков
безопасной жизнедеятельности.

Решение задачи велось в трех направлениях:
 правила дорожного движения;
 бытовые ситуации;
 пожарная безопасность.
В течение лета проводились беседы, игры, помогающие детям освоить практические умения и приобрести навыки в

этом направлении.
В течение лета был проведен цикл практических и теоретических занятий по ОБЖ. «От чего может возникнуть

пожар», «Спички детям не игрушка», «Что может нанести вред окружающим людям». Для родителей была организована
консультация: «Ребенок и дорога».

Летом  полным  ходом  осуществлялась  административно  –  хозяйственная  деятельность.  Игровые  площадки
обеспечены песком. В группах проведен косметический ремонт. В течение лета на территории детского сада появились
новые цветники, зеленые насаждения. 

Таким образом, коллектив детского сада считает, что поставленные задачи полностью реализованы.  
 

        2 раздел. 

        Административно – хозяйственная работа



N Виды деятельности Время проведения Ответственные

1. Обеспечение песком игровых площадок. май заведующий

2. Озеленение территории МБДОУ май-июнь заведующий

завхоз

дворник

3. Контроль за оборудованием на игровых участках 
групп.

постоянно завхоз

4. Покраска и ремонт малых форм на территории май-июнь заведующий, воспитатели, 
младший воспитатель, 
помощники воспитателей 
завхоз, 
рабочий по ремонту 
зданий

5. Подготовка инвентаря для поливки цветов Май-июнь заведующий

завхоз

6. Заключение договоров на обслуживания детского сада
и на доставку продуктов.

01.07 – 12.07.2019 заведующий

      Раздел      3  

3.1. Воспитательно – образовательная работа 



  N Виды деятельности Время 
проведения

Ответственные

1. Перевод детского сада на летний режим. июнь заведующий

2. Планирование летней оздоровительной работы 
МБДОУ №4 «Журавлик»

май заведующий

3. Экологическое и трудовое воспитание. в течение лета воспитатели

4. Познавательная деятельность:  

Групповые проекты;
Целевые прогулки;
Наблюдения;
Беседы;
Опытно – экспериментальная деятельность;
Дидактические игры и др.

в течение лета воспитатели

5. Изобразительная деятельность:
Конкурсы;Свободные зарисовки;
Творческие работы.

в течение лета воспитатели

6. Тематические дни в течении лета воспитатели

3.1 Образовательная деятельность с детьми

июнь 2019
мероприятия дата ответственные

Неделя «Лето красное пришло!»



Развлечение «Радостное детство»:

беседы с детьми «Правила поведения в летний период»;

рисунки на асфальте или на листе по теме «Лето»; 

просмотр картин на тему «Лето»;

прослушивание аудиозаписей с детскими песнями о лете

03.06
воспитатели, музыкальный 

руководитель

Досуг «В гостях у первоцветов»:

 просмотр иллюстраций и чтение стихов о цветах;

наблюдение за одуванчиками;

рисование весенне-летних цветов;

игры

04.06 воспитатели

Досуг «День игр и забав»:

 интеллектуальные игры;

 подвижные игры;

 развлечение «Лето красное - прекрасное!»

05.06
воспитатели, музыкальный 

руководитель

 Тематическое занятие «Мы счастливые такие»:

беседы о дружбе, детстве;

чтение художественной литературы;

подвижные игры;

рисунки на асфальте по теме «Мир детства»

06.06 воспитатели 

Подвижная игра «В поход за кладом»:

 создание карты для поиска клада;

 подвижные игры;

07.06 воспитатели



 спортивная игра-путешествие «Ищем клад»

Неделя «Маленькие россияне»
Тематическое занятие «День независимости»:

 беседы о нашей Родине;

 чтение литературы о Родине;

 зарисовки «С чего начинается Родина»;

 игра «Маленький я большой страны»

10.06

воспитатели

 музыкальный 

руководитель

Тематическое занятие «Моё любимое село»:

 беседа с детьми «Что я знаю о своем селе»;

 изучение плана села Семибалки;

 изучение символики города Азова;

 чтение литературы о Семибалках

11.06
воспитатели

 библиотекарь сельской 

библиотеки 

Досуг «Люби и знай родной свой край!»:

 беседа о родном крае;

 чтение книг о родном крае;

 просмотр альбомов с пейзажами северной природы;

 зарисовки пейзажей лета;

 тематическая мини-лекция «Жизнь нашего села» в уголке 

«Мой край – Приазовье»

13.06 воспитатели

Развлечение «Великая страна Россия»:

 беседа о великих людях страны;

 чтение книг;

14.06 воспитатели ,музыкальный 

руководитель



 просмотр альбомов о великих людях страны;

 спортивный праздник «Патриотические эстафеты»

Неделя «Осторожный пешеход»
Тематическое занятие «День юного пешехода»:

 беседа о правилах дорожного движения;

 разучивание стихотворений по теме «Правила дорожного 

движения»;

 моделирование ситуаций «Почему опасно играть на 

проезжей части дороги»;

 дидактические игры по ПДД

17.06. воспитатели

Досуг «День правил дорожного движения»:

 моделирование ситуаций «Я велосипедист»;

 конкурс рисунков на асфальте «Соблюдаю правила 

дорожного движения».

18.06 воспитатели 

Развлечение «Важные правила ПДД»:

 беседы о правилах дорожного движения, поведения в 

автотранспорте;

 чтение и разучивание стихотворений по теме «Правила 

дорожного движения»;

 конкурс поделок из бросового материала «Важные 

19.06

воспитатели 

 музыкальный 

руководитель



правила ПДД»;

 развлечение по ПДД «Здоровый пешеход» 
Игра-экскурсия «Дорога, автомобиль и я»:

 беседы о правилах дорожного движения;

 мультимарафон «Дорожные правила детям»;

 изготовление группового коллажа «Я, дорога, и машины»;

 экскурсия к пешеходной дорожке

20.06
воспитатели

Игра-экскурсия «В гостях у светофора»:

 беседы о правилах дорожного движения «Опасная 

дорога», «Наш друг светофор»;

 чтение и разучивание стихотворений по теме «Правила 

дорожного движения»;

 экскурсия к дорожному перекрестку

21.06 воспитатели

Неделя «Я вырасту здоровым!»
 Тематическое занятие «Уроки Мойдодыра»:

 беседа «Болезни грязных рук» о культурно-гигиенических 

навыках;

 чтение сказки К.И.Чуковского «Мойдодыр»;

 конкурс рисунков «Здоровый образ жизни малышей»

24.06 воспитатели 

Развлечение «В гостях у семи богатырей»:

 беседа «Важный спорт»;

25.06 воспитатели

музыкальный 



 подвижные игры;

 развлечение «Мы за здоровый образ жизни»
руководитель

Досуг «Сказка в гости к нам идет»:

 обсуждение спорта в сказках;

 беседа «Сильные и ловкие герои сказок»;

 изображение любимого сказочного героя

26.06 воспитатели 

Тематическое занятие «День здоровья»:

 беседы о здоровом образе жизни;

 сюжетно-дидактическая игра «Магазин полезных 

продуктов питания»;

 мультимарафон «Бегемот, который боялся прививок»

27.06 воспитатели 

Тематическое занятие «В гостях у доктора Айболита»:

 беседы об отношении к сохранению своего здоровья;

 наблюдение за солнцем и его влиянием на растения и 

людей;

 круглый стол «Как уберечься от пагубного воздействия 

солнца;

 подвижные игры;

 развлечение «Айболит идет в гости»

28.06 воспитатели

июль 2019



«Неделя дружбы»
Развлечение «День загадок»:

 придумать загадку про дружбу;

 нарисовать загадку;

 подвижные игры;

 спортивный досуг «Мы веселые ребята»;

 экскурсия в парк 

01.07 воспитатели 

Досуг «День рукопожатия»:

 беседы «Какие бывают приветствия»;

 чтение литературы о дружбе;

 подвижные игры; 

 выставка плакатов «Дружат дети на планете»

02.07 воспитатели

Досуг «Вместе с друзьями»:

 интеллектуальная викторина «Дружба - это чудо»;

 сочинение сказок;

 дидактические игры;

 разучивание песни «Дружба крепкая не сломается»

03.07

воспитатели

 музыкальный 

руководитель

Развлечение «Дружба крепкая»:

 выставка пластилиновых фигур и пластилиновых рисунков

«Мой друг»;

 чтение художественной литературы о дружбе;

 составление рассказов по картинкам о друзьях и дружбе;

04.07



 развлечение «Дружба крепкая не сломается»
Праздник-досуг «Всероссийский день любви, семьи и 

верности»:

 беседы о семье;

 просмотр семейных фотоальбомов;

 сюжетно-ролевая игра «Семья»;

 совместная деятельность (рисование, конструирование, 

лепка);

 спортивный праздник-досуг «Наша дружная семья»

05.07

воспитатели

музыкальный 

руководитель

Неделя «В мире растений»
 Праздник «День Ивана Купалы»:

 беседы о народных традициях;

 хороводные игры;

 народные подвижные игры;

 развлечение «Иван Купала»

08.07

воспитатели

 музыкальный 

руководитель

Досуг «Дары лета»:

 выставка «Летние дары природы» - поделки из природного

материала;

 «Чудесные запахи лета» - составление декоративных 

букетов из цветов и трав;

 пешеходная прогулка в парковую зону  

09.07 воспитатели



Развлечение «Жабы песни распевают, в гости дождик 

зазывают»:

 беседы об обитателях болот;

 рассматривание иллюстраций;

 разучивание закличек;

 развлечение «Хороводные игры»;

 экскурсия к морю

10.07
воспитатели

 музыкальный 

руководитель

Досуг «Аграфена-купальница теплыми днями славится»:

 беседы о безопасном поведении у воды;

 дидактические игры «Как себя вести у водоема»;

 подвижные игры;

 игры с водой;

 опыты с водой

11.07 воспитатели

Прогулка «Знатоки природы»:

 беседа «Народные приметы вокруг нас»;

 экскурсия, прогулка-путешествие «Жалобная книга 

природы» (наблюдение за состоянием объектов на 

территории детского сада);

 развлечение «Не шути с огнем»

12.07

воспитатели

 музыкальный 

руководитель

Неделя «Азбука безопасности»
 Тематическая экскурсия «Школа безопасности»

 беседы о безопасном поведении на улице, дома, в детском 

15.07 воспитатели



саду;

 спортивный досуг «На улице - не в комнате, о том, ребята, 

помните»;

 чтение художественной литературы;

 экскурсия «Наша улица»,

 развлечение «Переходи дорогу правильно»
Досуг «В мире опасных предметов»:

 беседы об опасных предметах;

 моделирование ситуаций «Подай ножницы, карандаш»;

 досуг «Каждый маленький ребенок должен знать это с 

пеленок»

16.07 воспитатели

Развлечение «Что такое хорошо и что такое плохо»:

 беседы о хороших поступках;

 просмотр сюжетных картинок на тему «Хорошо-плохо»;

 сюжетно-ролевые игры;

 игра «Что такое хорошо, а что такое плохо»

17.07 воспитатели

Досуг «День скакалки»:

 беседа о правилах поведения при играх со скакалкой;

 чтение литературных произведений о скакалке;

 подвижные игры со скакалкой

18.07

воспитатели

Тематическое занятие «Не всякий встречный – друг 

сердечный»:

19.07



 беседы об опасных ситуациях с незнакомыми людьми;

 обучение приемам самообороны (убежать, закричать);

 мультфильмы по теме
Неделя «Мы исследователи!»

 Досуг «День занимательных открытий и 

исследований»:

 опытническая деятельность с водой;

 беседы «Солнце, воздух и вода – наши лучшие 

друзья»;

 беседы о значении целебных трав для человека

22.07
воспитатели

 Развлечение «Ветер, ветер, ты могуч»:

 наблюдения в природе;

 изготовление флюгеров;

 опытническая деятельность «Воздух - невидимка»;

 развлечение «Как интересен мир вокруг»

23.07
воспитатели

музыкальный руководитель

 Досуг «Чудеса на песке»:

 беседы о свойствах песка;

 игры-эксперименты в песочницах «Путешествие 

золотой рыбки», «Загадки песочного человечка»;

 конкурс построек из песка «Чудеса на песке»

24.07

воспитатели 

Трудовая активность «Кто трудиться не ленится, тот 

к осени угостится»:

25.07



 наблюдения за ростом рассады;

 прополка и полив овощных культур в 

огороде/беседа/;

 чтение и закрепление пословиц и поговорок о 

труде;

 подвижные игры;

 экскурсия в огород/инсценировка/
Досуг «День мыльных пузырей»:

 эксперименты-игры с водой, песком и камешками;

 подвижные игры;

 праздник мыльных пузырей

26.07 воспитатели

музыкальный руководитель

Неделя «Ах, лето, в краски яркие одето!»

Тематическое занятие «В гостях у Зеленого патруля»:

 беседы о правилах поведения в лесу;

 изготовление экологических знаков;

 подвижные игры;

 развлечение «В гостях у Зеленого патруля»

29.07
воспитатели 

музыкальный руководитель

Досуг «День добрых дел»:

 организация трудовой деятельности (посильная 

помощь воспитателю, младшему воспитателю, 

помощникам воспитателя);

30.07 воспитатели 



 разучивание стихотворений о дружбе, доброте;

 сюжетно-ролевые игры по мотивам русских сказок

о добрых поступках
Развлечение «Мое лучшее лето»:

 составление плаката «Как мы проводим лето»

 чтение литературы о лете;

 развлечение «Радости лета»

31.07

август 2019
Развлечение «Наши добрые дела»:

 викторина «Отгадай загадку»;

 чтение художественной литературы;

 сюжетно-ролевые игры;

 создание альбома (фото, рисунки, аппликации) «Наши

добрые дела»

01.08 воспитатели 

Досуг «День исполнения желаний»:

 утренний сюрпризный момент;

 беседа «Что такое желание?»;

 досуг «День исполнения желаний»

02.08 воспитатели 

Неделя «Соблюдай правила пожарной безопасности»
Тематическое занятие «Огонь – друг, огонь – враг»:

 беседы «Пожар и пожароопасные предметы»;

05.08 воспитатели 

 



 чтение  художественной  литературы,  пословиц,

поговорок по теме «Пожар»;

 моделирование ситуаций «Найди опасные предметы»

 

Развлечение «Добрый и злой огонь»:

 моделирование ситуаций «Спички детям не игрушка»;

 дидактические игры о правилах пожарной

06.08  безопасности;

 просмотр иллюстраций и диагностическая беседа «Мы

соблюдаем противопожарные правила»;

 развлечение «Огонь – друг, огонь – враг»

Досуг «Мы юные пожарные»:

 разучивание стихотворений и произведения «Кошкин

Дом» К. Чуковского;

 конкурс рисунков «Огонь – друг, огонь – враг»;

 сюжетно-ролевые игры «Мы пожарные»

07.08

Тематическое занятие «Огонь и человек»:

 моделирование ситуаций «Огонь в быту»;

 дидактические  игры  о  правилах  пожарной

безопасности;

08.08



 просмотр-беседа  мультфильма  «Кошкин  дом»,

«Путаница» 
Развлечение «В гостях у пожарного»:

 просмотр картинок о работе пожарного;

 беседа о профессии пожарный;

 дидактические  игры  о  правилах  пожарной

безопасности;

 просмотр  сказки  «Как  Мишутка  решил  стать

пожарным»

09.08
воспитатели

 помощники воспитателей

«Театральная неделя»
Досуг «Театр начинается с вешалки»:

 беседы об этике поведения в театре;

 подготовка атрибутов к кукольному театру;

 досуг «Нарисованная сказка»;

 подборка  вместе  с  детьми  сценариев  спектакля  для

постановки «Кошкин дом»

12.08
воспитатели

 музыкальный руководитель

Развлечение «Театр детства»:

 знакомство с куклами;

 постановки сказок с куклами; 

 игры с куклами; 

 кукольное представление «В гостях у сказки»

13.08

воспитатели

Развлечение «Ура, мы идем в театр!»: 14.08



 зарисовки просмотренного спектакля, обсуждение;

 дидактические игры,  сюжетно ролевые игры на тему

театра;

 кукольный театр «Заюшкина избушка»
Досуг «Парад сказок»:

 игры-драматизации по знакомым сказкам;

 чтение разных сказок разных стран;

 рисунки по сказкам «Вернисаж сказок»

15.08

Праздник  «Театральное  представление».  Показ  сказки

воспитанниками «Кошкин дом»
16.08

Неделя «Труд взрослых»
Досуг «Город мастеров»:

 развлечение с красками «В гостях у радуги»;

 мастер-класс  «В  гостях  у  дедушки  Лесовичка»  по

изготовлению поделок из природного материала

19.08
воспитатели

Развлечение «Все профессии важны»:

 беседы  «Все  профессии  важны,  все  профессии

нужны»;

 викторина  «Все  профессии  нужны,  все  профессии

важны»

20.08

Тематическое занятие «Какого цвета ремесла»:

 чтение  Д.  Родари  «Чем  пахнут  ремесла?»,  «Какого

21.08



цвета ремесла?»;

 экскурсия на пищеблок; 

 конкурс рисунков «Важные профессии»
Развлечение «Разные профессии»:

 беседа «Кто кем работает»;

 спортивное  развлечение  «Потешные  игры  наших

предков»

22.08 воспитатели

Досуг «Профессии моей семьи»:

 детский исследовательский проект «Профессия моих

родителей»;

 развлечение «Мир профессий»

23.08 воспитатели

Неделя «Вот и лето прошло!»
 Развлечение «До свидания, лето!»:

 выставка фотогазет «Наше лето»;

 игры «Вот и лето прошло»;

 развлечение «Прощай, лето красное»

26.08
воспитатели

Досуг «День братьев наших меньших»:

 беседы о животных;

 просмотр  иллюстраций  и  чтение  литературы  о

животных;

 игры;

 экскурсия-занятие станции юных натуралистов

27.08 воспитатели



Развлечение «Летняя сказка»:

 развлечение «Быстро пролетело лето»; 

 рисунки «Моя любимая сказка»

28.08
воспитатели 

музыкальный руководитель

Развлечение «День подвижных игр»:

 беседа «Правила поведения в играх»;

 подвижные игры малой активности;

 подвижные игры народов мира;

 спортивное развлечение «Скакалочка»

29.08
воспитатели

 Досуг «Веселые мелки»:

 рисование  мелками  на  асфальте  «Лето  красное

прошло»; 

 выставка детских рисунков «Вот оно, какое, лето!».

30.08
воспитатели

3.2.     Здоровье сберегающая деятельность.  

N Виды деятельности Время проведения Группа Ответственный

Закаливание

1 Максимальное пребывание детей на свежем 
воздухе: во время утреннего приема, гимнастики, 
физкультурных занятий, прогулок, мероприятий. 

ежедневно все
группы

воспитатели

2. Принятие ванн:
 Солнечных;

Ежедневно все воспитатели 



 Воздушных. группы

3. Прогулки Ежедневно все
группы

воспитатели
мл. воспитатели

4. Сон в хорошо проветренном помещении. Ежедневно все
группы

воспитатели
мл. воспитатель

помощники воспитателей

5. Босохождение. Ежедневно все
группы

воспитатели,

помощники воспитателей

6. Выполнение двигательной активности (разминки, 
комплекс упражнений, бег)

Ежедневно все
группы

воспитатели,
мл. воспитатель,
помощники воспитателей

7. Проведение режимных процессов на свежем 
воздухе.

ежедневно все
группы

воспитатели

8. Полоскание горла кипяченой водой ежедневно старшая
группа

воспитатели

Физическое развитие

1. Утренняя гимнастика. ежедневно все 
группы

воспитатели

2. Физкультурные занятия. 3 раза в неделю все 
группы

воспитатели

3. Спортивные игры. по плану воспитателей старшая
, 

воспитатели

4. Спортивные соревнования. Эстафеты.



средняя 
5. Подвижные игры ежедневно по плану 

воспитателей
все 
группы

воспитатели

6. Физкультурные развлечения. по плану воспитателя Все 
группы

воспитатель 

7. Мини – туризм. по плану воспитателей 
не реже 1 раза в месяц

старшая
группа

воспитатели

3.3.  Методическая работа

N Виды деятельности Время проведения Ответственный

Работа с кадрами

1. Итоговый педсовет с подведением итогов 
работы за 2018-2019 учебный год и 
утверждением плана летней 
оздоровительной работы, режима дня, 
распределения деятельности в летний 
период

31.05.2019 заведующий

2. Помощь педагогам в реализации летних 
групповых проектов

в течение лета заведующий

3. Педсовет «Итоги работы в летний 
оздоровительный период»
1. Отчет воспитателей, завхоза о подготовке 

август заведующий, 

воспитатели завхоз



к новому учебному году. Итоги смотра 
готовности к новому учебному году по 
группам
2. Утверждение годового плана на 2019-20 
уч. год
3. Перспективы работы детского сада в 
новом учебном году

4. Индивидуальная работа с воспитателями 
по /запросам/

в течении лета заведующий

Консультации для воспитателей

1. Планирование летней оздоровительной 
работы

Июнь заведующий

2. Формы закаливания и оздоровления детей в 
летний период

Июнь заведующий

3. Охрана жизни и здоровья детей в летний 
период

Июль отв. по ОТ. Цыреньщикова 
Л.В.

4. Организация  детского досуга летом, 
соблюдение двигательного режима в 
группах

Июль заведующий

5. Взаимодействие и формы работы с 
родителями в летний период

Август заведующий

6. Особенности проведения летней прогулки Август заведующий

Оперативный контроль



1. Готовность групп, документации к летнему 
периоду.

май-июнь заведующий

2. Организация питьевого режима. 
Выполнение санитарных норм и правил в 
летний период.

июнь заведующий

завхоз

3. «Организация познавательной деятельности 
детей» 

июнь заведующий

4. «Выполнение оздоровительно – 
закаливающих процедур, использование 
активных средств физического воспитания»

июль-август заведующий

5. Познавательно-исследовательская 
деятельность детей в летний период.

июль заведующий

5. Адаптация воспитанников к условиям 
детского сада.

 август заведующий

3.4. Работа с родителями

N Виды деятельности Время проведения Ответственный

Консультации

1. Оздоровительная работа летом. Советы 
родителям. Как организовать летний 
отдых ребенка.

Июнь воспитатели

2. Осторожно, солнце! Июнь воспитатели



3. Дети и вода летом Июль воспитатели

4. Трудовое воспитание детей. Что должен 
уметь ребенок в данном возрасте. Стали 
на год старше.

Июль-август воспитатели

5. Ребёнок и дорога Август воспитатели

6. Адаптация детей к условиям детского 
сада.

Август воспитатели

7. Анкетирование родителей:
- ваше мнение о работе детского сада в 
летний период.

август воспитатели

Информация в родительский уголок

1. Сетка НОД на лето Июнь Воспитатели

2. Режим дня Июнь Воспитатели

3. - профилактика солнечного и 
теплового удара

- профилактика кишечных инфекций
- профилактика энтеровирусной 

инфекции.

Июнь Воспитатели

   Сетка тематических недель

№ 
недели

период наименование 

Июнь 
1 неделя 03.06 – 07.06.2019 «Лето красное пришло!»



2 неделя 10.06. – 14.06.2019 «Маленькие Россияне»

3 неделя 17.06. – 21.06.2019 «Осторожный пешеход»
4 неделя 24.06. – 28.06.2019 «Я вырасту здоровым».
Июль 
1 неделя – 01.07. - 05.07.2019 «Неделя дружбы» 

2 неделя 08.07. – 12.07.2019 «В мире растений»
3неделя 15.07. – 19.07.2019  «Азбука безопасности»
4 неделя 22.07. – 26.07.2019 «Мы исследователи»
5 неделя 29.07. – 31.07.2019  «Ах, лето, в краски яркие одето!»
Август 
1 неделя 01.08. – 02.08.2019 «Ах, лето, в краски яркие одето»
2 неделя 05.08. – 09.08.2019 «Соблюдай правила пожарной     безопасности»          

3 неделя 12.08. – 16.08.2019 «Театральная неделя»
4 неделя 19.08. – 23.08.2019 «Труд взрослых»
5 неделя 26.08. – 30.08.2019 «Вот и лето прошло!»  

РЕЖИМ ДНЯ
(1 младшая группа) летний период

№ наименование время
1. Прием и осмотр, игры 7.00-8.10



2. Утренняя гимнастика 8.10-8.20
3. Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.50
4. Артикуляционная гимнастика 8.50-9.00
5. Игры, прогулка, занятия на прогулке 9.00 – 09.50
6. Возвращение с прогулки 09.50-10.00
7. Второй завтрак 10.00-10.20
8. Организационная детская деятельность/беседы, 

игры, наблюдения, труд на участке, 
экспериментирование, развлечения, эстафеты/ 

10.20-11.50

9. Возвращение с прогулки. Водные процедуры 11.50 -12.15
10. Подготовка к обеду, обед 12.15-12.40
11. Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00
12. Гимнастика  пробуждения,  воздушные  и  водные

процедуры
15.00-15.10

13. Полдник 15.10- 15.20
14. Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.45
15. Чтение художественной литературы 16.45-17.00
16. Ужин 17.00-17.40
17. Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.40-19.00

РЕЖИМ ДНЯ

   (  II   младшая группа) летний период  

№ наименование время



1. Прием и осмотр, игры 7.00-8.10

2. Утренняя гимнастика 8.10-8.20

3. Возвращение с прогулки 8.20-8.25

4. Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50

5. Артикуляционная гимнастика 8.50-9.00

6. Выход на прогулку 9.00-9.10

7. Непосредственная образовательная деятельность 
(на улице при благоприятных условиях)

9.10 -9.30

8. Игры,  подготовка  к  прогулке,  прогулка  (игры,
наблюдения, труд)

9.30-10.00

9. Второй завтрак 10.00-10.10

10. Организационная  детская  деятельность/беседы,
игры,  наблюдения,  труд  на  участке,
экспериментирование, развлечения, эстафеты/

10.20-12.00

11. Возвращение с прогулки, водные процедуры 12.00-12.25

12. Подготовка к обеду, обед 12.25-12.50

13. Подготовка ко сну 12.50-13.00

14. Дневной сон 13.00-15.10



15. Гимнастика пробуждения, воздушные и водные  
процедуры. 

15.10-15.25

16. Полдник 15.25-15.40

17. Игры,  самостоятельная  организованная
деятельность детей

15.40-16.45

18. Чтение художественной литературы 16.45-17.00

19. Ужин 17.00-17.40

20. Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.40-19.00

РЕЖИМ ДНЯ 
(средняя группа) летний период
№ наименование время



1. Прием и осмотр, игры, дежурство 7.00-8.10

2. Утренняя гимнастика 8.10-8.20

3. Возвращение с прогулки 8.20-8.25

4. Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50

5. Артикуляционная гимнастика 8.50-9.00

6. Непосредственная образовательная 
деятельность (на улице при благоприятных 
условиях)

9.00-9.35

7. Второй завтрак 10.00-10.10

8. Организационная детская деятельность/беседы,
игры, наблюдения, труд на участке, 
экспериментирование, развлечения, эстафеты/

10.10-12.00

9. Возвращение с прогулки, подготовка к обеду 12.00 – 12.10

10. Подготовка к обеду, обед 12.10-12.20

11. Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.10

12. Гимнастика пробуждения, воздушные и водные
процедуры.

15.10-15.20

13. Полдник 15.20-15.30



14. Игры, самостоятельная организованная  
деятельность детей, чтение художественной 
литературы

15.30-17.10

15. Ужин 17.10-17.50

16. Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 17.50-19.00

РЕЖИМ ДНЯ

   (старшая группа) летний период  

№ наименование время

1. Прием детей 7.00-8.10



2. Утренняя гимнастика 8.10-8.20

3. Возвращение с прогулки 8.20-8.25

4. Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50

5. Артикуляционная гимнастика 8.50-9.00

6. Выход на прогулку 9.00-9.10

7. Наблюдаю, занимаюсь (на улице в хорошую 
погоду)

9.10-9.45

8. Второй завтрак 10.00-10.10

9. Организационная детская деятельность/беседы, 
игры, наблюдения, труд на участке, 
экспериментирование, развлечения, эстафеты/

10.10-12.15

10.Вкусный обед 12.20-12.40

11.Подготовка ко сну 12.45-13.00

12.Дневной сон 13.00-15.10

13.Гимнастика пробуждения 15.10-15.20

14.Полдник 15.20-15.30

15.Самостоятельная деятельность, игры, прогулки 15.30-16.45



16.Играю, читаю 16.45-17.10

17.Ужин 17.10-17.50

18.Гуляю, играю, хочу домой 17.50-19.00




